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DIE HERE SE LERINGE AAN DIE HEIDENE  

DEUR DIE TWAALF APOSTELS 

“DIDACHE” 
 

HOOFSTUK 1 
 

Daar is twee weë, een van die Lewe en een van die Dood; maar daar is 'n groot verskil tussen die twee 
Weë. Die weg van die lewe is dan dít: Eerstens, jy moet God liefhê wat jou gemaak het; tweedens jou 
naaste soos jouself; en wat jy ookal nie aan jouself sou doen nie, moet jy nie aan 'n ander doen nie. En die 
lering van hierdie woorde is dít: Seën die wat vir julle vervloek, en bid vir julle vyande, en vas vir die wat 
julle vervolg. Want watter loon is daar as julle die liefhet wat vir julle liefhet? Doen die heidene nie ook 
dieselfde nie? Maar vir deel. Wees lief vir die wat vir julle haat, dan sal jy geen vyand hê nie. Weerhou jou 
van vleeslike en liggaamlike begeerlikhede. As iemand jou vir een myl aftakel, loop twee myl met hom 
saam. As iemand jou bo-kleed neem, gee hom ook jou onderkleed. As iemand van jou neem wat aan jou 
behoort, moenie weier nie, nie eens al kan jy nie. Gee aan elkeen wat jou vra, en moenie weier nie; want 
die Vader wil dat ons aan almal gee van die gawes wat ons ontvang het. Gelukkig is hy wat volgens die 
gebod gee, want hy is onskuldig. Wee hom wat ontvang; want as iemand wat gebrek het, ontvang, is hy 
onskuldig; maar hy wat ontvang sonder gebrek, sal die straf betaal, waarom hy ontvang het en waarvoor, 
en as hy in die moeilikheid kom (opsluiting), sal hy ondervra word oor wat hy gedoen het, en hy sal 
daarvandaan nie ontvlug totdat hy die laaste sent terugbetaal het nie. Maar nou ook hieroor is gesê: 
“Laat julle aalmoese in julle hande sweet totdat julle weet aan wie julle moet gee.” 
 

HOOFSTUK 2 
 

En die tweede gebod van die Leer; Jy mag nie moord pleeg nie, jy mag nie egbreuk pleeg nie, jy mag nie 
sodomie pleeg nie, jy mag nie hoerery pleeg nie, jy mag nie steel nie, jy mag nie towery beoefen nie, jy 
mag nie heksery beoefen nie, jy mag geen kind deur aborsie vermoor of doodmaak wat verwek is nie. Jy 
mag nie die dinge van jou naaste begeer nie, jy mag niemand verraai nie, jy mag geen valse getuienis gee 
nie, jy mag nie kwaad spreek nie, jy mag geen wrok koester nie. Jy mag nie dubbelhartig of dubbelmondig 
wees nie; want om dubbelmondig te wees, is 'n strik van die dood. Jou woord moet nie vals of leeg wees 
nie, maar moet vervul deur daad. Jy mag nie gierig of roofsugtig of 'n skynheilige of kwaadwillig of 
hoogmoedig wees nie. Jy mag geen slegte plan teen jou naaste beraam nie. Jy mag niemand haat nie; 
maar sommige moet jy teregwys, en oor sommige moet jy bid, en sommige moet jy meer liefhê as jou eie 
lewe. 

 

HOOFSTUK 3 
 

My kind, vlug van elke bose mens en van almal soos hy. Wees nie trots nie, want trots lei die weg na 
moord; nie jaloers, rusielustig of driftig nie, want uit al hierdie word moord voortgebring. My kind, wees 
nie 'n wellustige nie, want wellus lei die weg na hoerery; nie 'n vuilprater of hoogmoedige nie, want uit al 
hierdie word egbreuk voortgebring. My kind, wees nie 'n waarnemer van voortekens nie, aangesien dit 
die weg na afgodery lei; nie 'n besweerder, 'n sterrewiggelaar, 'n kulkunstenaar nie, en wees nie bereid 
om na hierdie dinge te kyk nie, want uit al hierdie word afgodery voortgebring. My kind, wees nie 'n 
leuenaar nie, want 'n leuen lei die weg na diefstal; nie geldgierig of ydel nie, want uit al hierdie word 
diefstal voortgebring. My kind, wees nie 'n murmureerder nie, want dit lei die weg na godslastering; nie 
hardkoppig of boosgesind nie, want uit al hierdie ontstaan godslastering. Maar wees sagmoedig, want die 
sagmoediges sal die aarde beërwe. Wees lankmoedig en barmhartig en bedrogvry en sagmoedig en goed, 
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jy moet jouself nie verhef nie, en jou siel nie te veel vertroue gee nie. Jou siel moet nie met 
hoogmoediges verenig word nie, maar met regverdiges en nederiges sal dit gemeenskap hê. Die 
ongelukke wat oor jou kom, ontvang dit as goed, omdat jy weet dat niks sonder God kan gebeur nie. 
 

HOOFSTUK 4 
 

My kind, onthou dag en nag hy wat die woord van God tot jou spreek, en jy moet hom as die Here eer; 
want waar die Here se natuur uitgespreek word, daar is Hy teenwoordig. En jy moet daagliks die 
aangesigte van die heiliges soek, sodat jy op hulle woorde kan rus. Jy moet nie na verdeeldheid smag nie, 
maar moet die versoen wat strewe. Jy moet regverdig oordeel, jy moet nie ten gunste van mense wees 
wanneer jy oortredings teregwys nie. Jy moet nie onseker wees of dit sal wees of nie. Moet nie die een 
wees wat die hand uitstrek om te ontvang maar maak dit toe as jy moet gee nie. As jy enigiets met jou 
hande ontvang sal jy losprys vir jou sondes gee. Jy moet nie huiwer om te gee nie, en ook nie murmureer 
wanneer jy gee nie; want jy sal weet wie die goeie betaler van die loon is. Jy moet nie van hom afwyk wat 
gebrek ly nie, maar jy moet alles met jou broer deel en nie sê dat dit jou eie is nie; want as jy deel het aan 
die onsterflike, hoeveel te meer aan die dinge wat sterflik is? Jy mag jou hand van jou seun of jou dogter 
nie weghou nie, maar leer hulle van kleins af die vrees van God. Jy mag jou slaaf of jou slavin in jou 
bitterheid nie beopdrag wat op dieselfde God hoop nie, behalwe as hulle stop om die God te vrees wat 
oor julle albei is nie; want Hy kom nie om te roep volgens die uiterlike voorkoms nie, maar die wat die 
Gees voorberei het. En julle wat slawe is, moet aan julle here onderdanig wees soos 'n voorbeeld van 
God, in beskeidenheid en vrees. Julle moet alle geveinsdheid haat en alles wat die Here nie behaag nie, 
maar julle moet onderhou wat julle ontvang het, sonder om daarby te voeg of daarvan weg te neem. In 
die gemeente moet julle julle oortredinge bely en nie met 'n slegte gewete die gebed benader nie. Dit is 
die Weg van die Lewe.  
 

HOOFSTUK 5 
 

Maar die weg van die dood is dít: In die eerste plek is dit boos en vol vloek: moord, egbreuk, wellus, 
hoerery, diewery, afgodsdiens, towery, roof, valse getuienis, geveinsdheid, dubbelhartigheid, bedrog, 
hoogmoed, verderf, eiesinnigheid, gierigheid, vuil praatjies, jaloesie, astrant, hoogmoed, grootpratery; 
vervolgers van die goeie, wat die waarheid haat, die leuens liefhet, die beloning van die geregtigheid nie 
ken nie, nie vashou aan die goeie of die regverdige oordeel nie, nie let op die goeie nie, maar op die 
slegte; van wie sagmoedigheid en lydsaamheid ver is, wat nietige dinge liefhet, vergelding najaag, nie 
jammer is vir die arme nie, nie arbei vir die ellendiges nie, Hom nie ken wat hulle gemaak het nie, 
moordenaars van kinders, verderwers van die handewerk van God, die wat gebrek ly verstoot, onderdruk 
die wat verdruk is, voorspraak maak van die rykes, wettelose regters van die armes, volslae sondaars; 
mag julle verlos  word my kinders, van al hierdie dinge. 

 

HOOFSTUK 6 
 

Pasop dat niemand julle van hierdie Weg van die leer aflei nie, want hy leer julle sonder God. Want as jy 
die hele juk van die Here kan dra, sal julle volmaak wees; maar as julle nie daartoe in staat is nie, doen 
wat julle wel kan. En wat voedsel betref, dra wat julle kan; maar wees uiters op julle hoede vir wat aan 
afgode geoffer word, want dit is om dooie gode te aanbid. 
 

HOOFSTUK 7 
En wat die doop betref, doop so: Nadat julle al hierdie dinge herhaal het, doop julle in die Naam van  
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die Vader en die Seun en die Heilige Gees, in lopende water. Maar as julle geen lopende water het nie, 
doop julle in ander water; en as julle nie in koue water kan nie, in warm water. Maar as julle nie een van 
die twee het nie, gooi drie maal water op die hoof in die Naam van die Vader en die Seun en die Heilige 
Gees. Maar laat die doper voor die doop vas, en enige ander wie ook kan; maar julle moet die wat 
gedoop word beveel om een of twee dae voor die tyd te vas. 
 

HOOFSTUK 8 
 

Maar laat julle vas nie met die skynheiliges wees nie; want hulle vas op Maandae en Donderdae, maar 
julle vas op Woensdae en Vrydae. Bid ook nie soos die skynheiliges nie, maar soos die Here in sy 
Evangelie beveel het, bid so: “Onse Vader wat in die Hemele is, laat u Naam geheilig word. Laat u 
koninkryk kom. Laat u wil geskied, soos in die hemel, so ook op die aarde. Gee ons vandag ons daaglikse 
brood en vergeef ons ons skulde, soos ons ook ons skuldenaars vergewe. En lei ons nie in versoeking nie, 
maar verlos ons van die Bose; want aan U behoort die krag en die heerlikheid tot in ewigheid.” Bid so 
drie maal per dag. 
 

HOOFSTUK 9 
 

Aangaande die danksegging, betuig dan die danksegging. Eerstens, aangaande die beker: Ons dank U, 
ons Vader, vir die heilige wingerdstok van U kind Dawid, wat U aan ons bekend gemaak het deur U Kind 
Jesus; aan U behoort die heerlikheid tot in ewigheid. En aangaande die gebreekte brood: Ons dank U, 
ons Vader, vir die lewe en kennis wat U aan ons bekend gemaak het deur U Kind Jesus, aan U behoort 
die heerlikheid tot in ewigheid. Net soos hierdie gebreekte brood oor die heuwels verstrooi is en 
bymekaar gebring en een geword het, laat so U Byeenkoms van die eindes van die aarde 
bymekaargebring word in U koninkryk; want aan U behoort die heerlikheid en die krag deur Jesus 
Christus tot in ewigheid. Maar laat niemand van U danksegging eet of drink nie, behalwe die wat in die 
Naam van die Here gedoop is; want ook hieroor het die Here gesê: Moenie wat heilig is aan die honde 
gee nie.  
 

HOOFSTUK 10 
 

Maar nadat jy vervul is met kos, sê so dankie: Ons dank U, Heilige Vader, vir U Heilige Naam wat U in ons 
harte laat woon het, en vir die kennis en geloof en onsterflikheid wat U aan ons bekend gemaak het deur 
U Kind Jesus; aan U behoort die heerlikheid tot in ewigheid. U, Almagtige Here het alles geskape ter wille 
van U Naam; U het aan die mens voedsel en drank gegee om te geniet, sodat hulle U kan dank; maar U 
het ons geseën met geestelike voedsel en drank en die ewige lig deur U Kind. Bo-oor alles dank ons U 
omdat U magtig is; aan U behoort die heerlikheid tot in ewigheid. Gedenk, Here,U Byeenkoms, om dit van 
alle kwaad te verlos en dit volmaak te maak in U liefde, en dit bymekaar te maak uit die vier windstreke, 
geheilig vir U Koninkryk wat U voorberei het; want aan U behoort die krag en die heerlikheid tot in 
ewigheid. Laat die genade kom en laat hierdie wêreld verbygaan. Hosanna aan die God van Dawid! As 
iemand heilig is, laat hom kom; as iemand nie heilig is nie, laat hom bekeer. Maranatha. Amen. Maar laat 
die profete toe om Danksegging te vier soveel as hulle wil. 
 

HOOFSTUK 11 
 

Elkeen wat dan kom en julle al hierdie dinge leer wat voorheen gesê is, ontvang hom. Maar as die leraar 
verdraaid en n ander evangelie verkondig, moenie na hom luister nie; maar as hy leer om geregtigheid 
en die kennis van die Here te vermeerder, ontvang hom as die Here. Maar wat die apostels en profete 
betref, tree op volgens die ordinansie van die evangelie. Laat elke apostel wat na julle kom, as die Here 
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ontvang wordmaar hy mag nie langer as een dag bly nie, maar as nodig n tweede; maar as hy drie dae 
bly is hy n valse profeet. En wanneer die apostel weggaan, laat hom niks anders as brood neem totdat 
hy sy slaapplek bereik nie; maar as hy geld vra, is hy 'n valse profeet. En elke profeet wat in die Gees 
spreek, moet julle nie probeer of oordeel nie; “want elke sonde sal vergewe word, maar hierdie sonde 
sal nie vergewe word nie.” Maar nie almal wat in die Gees spreek, is 'n profeet nie; maar slegs as hy die 
gedrag van die Here het. Daarom sal die valse profeet en die profeet uit hulle gedrag herken word. En 
die ware en vals profeet wat 'n maaltyd in die Gees bestel, eet daarvan, tensy hy 'n valse profeet is; en 
elke profeet wat die waarheid leer, as hy nie doen wat hy leer nie, is 'n valse profeet. En elke profeet 
wat getoets en waaragtig is, wat werk aan die verborgenheid van die Byeenkoms in die wêreld, maar nie 
ander leer om te doen wat hy self doen nie, sal nie deur julle geoordeel word, want by God het Hy sy 
oordeel; want so het die outydse profete ook gedoen. Maar wie in die Gees sê: “gee my geld of iets 
anders,” moet julle nie na luister nie; maar as Hy vir julle sê om te gee vir ander wat in nood is, laat 
niemand hom oordeel nie. 
 

HOOFSTUK 12 
 

Maar laat elkeen “wat in die Naam van die Here kom” ontvang word; en daarna sal julle hom op die 
proef stel en ken, want julle die kennis het van waar of vals. As hy wat kom, 'n reisiger is, help hom sover 
julle kan; maar hy mag nie meer as twee dae of as nodig drie dae bly nie. Maar as hy, omdat hy 'n 
ambagsman is, by julle wil bly, laat hom werk en eet; maar as hy geen ambag het nie, sorg volgens julle 
verstand dat hy, as 'n Christen, nie ledig by julle sal lewe nie. Maar as hy dit nie wil doen nie, is hy 'n 
Christus-verkondiger. Pasop dat julle julle weerhou van sulkes.  
 

HOOFSTUK 13 
 

Maar elke ware profeet wat onder julle wil bly, is “sy voedsel werd”. So is ook 'n ware leraar self, as die 
werker, sy voedsel werd. Elke eersteling dan van die wynpers en dorsvloer, van osse en van skape, moet 
julle neem en aan die profete gee, want hulle is julle hoëpriesters. Maar as julle nie 'n profeet het nie, 
gee dit aan die armes. As julle brood maak, neem die eersteling en gee dit volgens die gebod. So ook, 
wanneer julle 'n kruik wyn of olie oopmaak, neem die eersteling en gee dit aan die profete; en van geld 
en klere en alle besittinge, neem die eersteling soos dit julle goeddink, en gee dit volgens die gebod.  
 

HOOFSTUK 14 
 

Op die dag van die Here moet julle bymekaarkom en brood breek en danksegging gee nadat julle julle 
oortredinge bely het, sodat julle offer rein kan wees. Maar laat niemand wat met sy naaste verskil nie, 
met julle bymekaarkom totdat hulle versoen het nie, sodat julle offer nie ontheilig kan word nie. Want 
dit is wat deur die Here gespreek is: Offer aan My op elke plek en tyd 'n rein offer, want Ek is 'n groot 
Koning, sê die Here, en my Naam is wonderbaar onder die nasies. 
 

HOOFSTUK 15 
 

Stel dan vir julle opsieners en diakens aan wat waarding is tot die Here, manne wat sagmoedig is en nie 
geldgierig is nie, en waaragtig en goedgekeur, want hulle bedien ook aan julle die diens van profete en 
leraars. Verag hulle dan nie, want hulle is julle geëerdes saam met die profete en leraars. En bestraf 
mekaar nie in toorn nie, maar in vrede soos julle dit in die Evangelie ontvang; Maar aan elkeen wat teen 
'n ander kwaad doen, moet niemand van julle mee spreek of hoor totdat hy berou het nie. Maar verrig 
julle gebede en vriendlikheid en al julle dade, soos julle dit in die Evangelie van onse Here het.  
 



 

6 | P a g e  
 

 

HOOFSTUK 16 
 

“Waak” oor julle lewe; moenie laat julle lampe uitgeblus word nie en julle lendene nie omgord word nie; 
maar wees “gereed”, want julle ken nie “die uur waarin onse Here kom nie.” Maar kom dikwels 
bymekaar en soek na die dinge wat voordelig is vir julle siele, want die hele tyd van julle geloof sal julle 
nie baat as julle nie in die laaste tyd volmaak gevind word nie. Want in die laaste dae sal valse profete en 
korruptes vermeerder, en die skape sal in wolwe verander, en die liefde sal in haat verander; want 
wanneer die wetteloosheid toeneem, sal hulle mekaar haat en vervolg en verraai; en dan sal die 
wêreldbedrieër as die Seun van God verskyn en tekens en wonders doen, en die aarde sal in sy hande 
oorgegee word, en Hy sal ongeregtighede doen wat nog nooit van die begin van die wereld af gesien 
was nie. Dan sal die skepping van die mens na die vurige verhoor kom en baie sal struikel en vergaan; 
maar die wat in hulle geloof volhard, sal van die vloek gered word. En dan sal die tekens van die 
waarheid verskyn. Eerstens, die teken wat versprei is in die hemel; dan die teken van die geklank van die 
basuin; en die derde, die opstanding van die dooies; maar nie al die dooies nie, maar soos gesê is: Die 
Here sal kom en sal al Sy heiliges met Hom neem. Dan sal die wêreld die Here sien kom op die wolke van 
die Hemel. 
 

Laastens, hierdie is die Here se leringe aan die Heidene deur die Twaalf Apostels. Dit is voorgegee dat dit 
geskryf is tussen AD50 en AD150. Die dokument dek basiese Christelike beginsels van goddelike lewe, 
bekering en rituele. 
 

Hierdie boodskap is baie belangrik en ek pleit tot alle offisiere om dit te lees met verstandhouding en 
deur te gee aan alle kerklede en dat almal beoefen wat in Deutoronomium 4:32 geskryf staan. Die boek 
van Deutoronomium leer ons dat ons moet ondersoek instel en weet waar ons almal vanaf kom. 
 

Die boek van Jubilee 12:17-20 lui: 
 

17. ŉ Woord het tot sy hart opgekom en hy het gesê: Al die tekens van die sterre, die tekens van die 
maan en die son is alles in die hand van Jah. Waarom soek ek hulle uit? 
18. As Hy begeer, laat Hy dit reën, oggend en aand; en as Hy begeer hou Hy dit terug, en alles is in Sy 
hand. 
19. En hy het daardie nag gebid en gesê: ‘My God, Allerhoogste God, U alleen is my God, en U en U 
heerskappy het ek uitverkies. En U het alle dinge geskape, en alle dinge wat die werk van U hande is. 
20. Red my uit die hande van die bosegeeste wat heers oor die gedagtes van menseharte, en laat hulle 
my nie van U af weglei nie, my God. En bevestig U my en my nageslag vir ewig, sodat ons nie van nou af 
tot in ewigheid sal dwaal nie.' 
 

Die boodskap kom nie van my nie, maar van onse Here Jesus Christus wie gesterf het sodat ons gered 
kan word. 
 
Vader Apostel 
H. MKHONZA 


